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INTRODUCAO

A construcdo sustentdvel, o edificio verde, ¢ uma reagdo do meio da construgdo civil a todo este
novo cendrio, que € o da necessidade de redu¢do dos impactos ambientais nas acdes humanas. O
setor de edificagdes origina quase metade das emissoes e, de acordo com o Pnuma (Programa das
Nagdes Unidas para o Meio Ambiente), representa: 40% dos materiais consumidos, 30% da geracao
de lixo sélido, 20% do consumo de dgua e 35% da energia consumida.

Este € um momento de guinada em todos os setores: limite na exploracdo de recursos, constatacao
de que esses mesmos recursos sao finitos, a busca pelo entendimento das matrizes energéticas que
geram efeitos correlatos como poluicdo, ajustes nos padrdes de consumo, a desigualdade social,
entre muitos outros.

A disponibilidade de dgua potdvel é um problema para constru¢do em diversas dreas do planeta.
Alteragcdes climaticas e padrdes irregulares de clima a partir do aquecimento global afetardo a
disponibilidade deste precioso recurso. A protecdo das fontes também serd muito importante, pois
quando uma por¢do de dgua é contaminada faz-se necessdrio um processo muito lento e, por vezes,
de impossivel reversdo. Técnicas de conservacdo de dgua como reciclagem de dgua, controles mais
rigorosos de desperdicio, reaproveitamento de 4dgua de chuva e de recuperacdo de solo serdo
fundamentais para avangos. [KIBERT, Charles J. Sustainable Construction: Green Building Design
and Delivery. Estados Unidos: John Wiley & Sons, 2008]

A 4gua foi um recurso tratado como infinito, mas hoje a realidade € outra. Existe a necessidade de
uma visao de médio e longo prazo onde passos imediatos devem ser considerados.

A forma com que a tecnologia foi inserida na construcdo civil brasileira em muitos momentos
contribuiu com o progressivo abandono de técnicas milenares. Hoje o custo de itens como a dgua
tendem a aumentar e, por outro lado, representam na base para governos um fardo ja que exigem
uma infra-estrutura de geracao e distribuicdo, bem como a tendéncia pelo aquecimento global de
que o clima esquente, para ficar apenas nesse aspecto, exigem reacdes imediatas.

Diversos paises tém legislagdes que obrigam um controle muito mais rigoroso de consumo de dgua
traduzidos em acdes como medi¢des individualizadas por unidades que incentivam a economia por
parte de usudrios. Esse, alias, € um dos principais pontos que fazem com muitos usuarios, mesmo
envolvidos com a sustentabilidade, ndo tenham um controle sobre seu consumo.

Como dados iniciais no Brasil para cdlculo de caixas d’dgua € considerado um consumo de 250
litros / dia, enquanto na Alemanha esse nimero é de 100 litros / dia. No multiplicador gerado por
uma cidade a quantidade de 4gua necessdria para abastecer uma cidade gera uma quantidade
extremamente elevada. Importante considerar também que a dgua gera consumo de energia elétrica
em sua geracdo e distribuicdo.

Para viabilizar esse controle de consumo se faz necessdrio criar um sistema de medi¢do individual
entre outros. Para andlise da implementacdo deste sistema se fard importante levantar o potencial e
custos para utilizacdo em edificacdes novas (mais simples) e existentes (mais complexo).

Este trabalho tem como foco levantar as diversas possibilidades e estratégias para um consumo
mais controlado da 4dgua e de praticas para que possamos propor alteracdes ao atual modelo
construtivo no Rio de Janeiro.
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Visao geral

Aproximadamente 70% da superficie terrestre estd coberta por dgua. Porém, menos de 3% deste
volume € de 4agua doce, cuja maior concentragdo se encontra em geleiras, € o restante para as
atividades humanas. A dgua no planeta esta distribuida da seguinte forma:

97,5%: Agua salgada, nos oceanos
2.5%: Agua doce, distribuida da maneira a seguir:
68,9%: Calotas polares
29,7%: Aquiferos
0,9%: Outros reservatorios, como nuvens, vapor de dgua etc.
0,5%: Rios e lagos

Hé séculos vem acontecendo um grande desperdicio deste recurso natural, além do seu uso ser
destinado principalmente a atividades econOmicas, sendo 69% da dgua potdvel destinada para a
agricultura, 22% para as industrias € 9% para o consumo humano.

Hoje cerca de 250 milhdes de pessoas em 26 paises ja enfrentam escassez cronica de dgua. Estima-
se que em até 30 anos este ndmero saltard para 3 bilhdes de pessoas em 52 paises. E neste tempo o

volume de 4gua no Oriente Médio e na Africa se reduzird em 80%.

Brasil Escola, fevereiro de 2011.

CONSUMO DE AGUA

Dados gerais

PAiS CONSUMO DE AGUA PER CAPITA
Escocia 410 litros/pessoa/dia
Estados Unidos/Canada 300 litros/pessoa/dia
Australia 270 litros/pessoa/dia
Brasil RJ] 140 litros/pessoa/dia
Brasil MG 124 litros/pessoa/dia
Brasil DF 225 litros/pessoa/dia
Brasil Norte 140 litros/pessoa/dia

Geologo, junho 2011.

Consumo pode utilizacio em paises desenvolvidos

Uma ducha de 5 minutos 100 litros
Descarga de banheiro 16 litros
Lavar a roupa 30 litros
Lavar os pratos 27 litros
Regar o jardim 18 litros
Lavar e cozinhar 15 litros
Outros 10 litros

IPC Digital, junho de 2011.
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Valores cobrados pela dgua

As 10 cidades nas quais o custo da 4gua € mais caro:

CIDADE VALOR por m3
COPENHAGUE, Alemanha $8,69
AARHUS, Dinamarca $8.,20
BERLIM, Alemanha $7,00
GLASGOW, Reino Unido $6,71
GENT, Bélgica $6,15
FRANKFURT, Alemanha $5,86
CARDIFF, Reino Unido $5,84
LUXEMBURGO, Bélgica $5,67
DUSSELDOREF, Alemanha $5,60
HAMBURGO, Alemanha $5,58
As 10 cidades nas quais o custo da 4gua € mais barata:
CIDADE VALOR por m3
RYITAGH, Arabia Saudita $0,027
COLOMBO $0,012
TASHKENT, Uzbequistio $0,011
HAVANA, Cuba $0,009
BAGDA, Iraque $0,002
TRIPOLI, Libia gratis
BELFAST, Reino Unido gratis
CORK, Irlanda gratis
DUBLIN, Irlanda gratis
ASHGABAT, Turcomenistao gratis

Global Water Intel, fevereiro de 2011.

Pegadas hidricas

Actcar:
Arroz:
Batata:

Café:

Pegada hidrica para 1 quilo: 1500 litros
Pegada hidrica para 1 quilo 3400 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 900 litros

Pegada hidrica para 1 xicara: 140 litros
21000 litros para produzir 1 quilo de café tostado.
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Coco:

Cha:

Carne de cabra:

Carne de frango:

Carne de ovelha:

Carne de porco:

Carne vermelha:

Cerveja:
Hamburguer:
Laranja:
Leite:
Maga:
Milho:
Ovo:
Pao:
Queijo:
Soja:
Trigo:
Vinho:

Algodao:

Couro:

Produto industrial:

Papel:

Pegada hidrica para 1 quilo: 2500 litros
Pegada hidrica para 1 xicara: 30 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 4000 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 3900 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 6100 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 4800 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 15500 litros
Pegada hidrica para 1 copo: 75 litros
Pegada hidrica para 1 unidade: 2400 litros
Pegada hidrica para 1 unidade: 50 litros
Pegada hidrica para 1 litro: 1000 litros
Pegada hidrica para 1 unidade: 70 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 900 litros
Pegada hidrica para 1 unidade: 200 litros
Pegada hidrica para 1 fatia: 40 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 5000 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 1800 litros
Pegada hidrica para 1 quilo: 1300 litros
Pegada hidrica para 1 taca: 120 litros

Pegada hidrica para 1 camisa: 2700 litros
1 kg de tecido de algodao exige 11000 litros.

Pegada hidrica para 1 quilo: 16600 litros
Pegada hidrica para US$ de um produto industrial: 80 litros

Pegada hidrica para 1 folha A4: 10 litros

Water Footprint, maio de 2011.
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No Exterior

Chicago

The Bureau of Water Supply de Chicago fornece cerca de um bilhao de galdes de dgua por dia para
Chicago e vizinhos. A dgua bruta € retirada do lago Michigan e enviada para duas estacdes de
tratamento onde sdao removidas as impurezas. A partir de entdo a dgua flui para 12 estacdes de
bombeamento estrategicamente localizadas em Chicago. A 4gua € testada 24 horas por dia durante
todos os dias do ano. A dgua fornecida pelo Department of Water Management cumpre com as
normas existentes de qualidade de 4gua, propostas pela United States Environmental Protection
Agency e pela Illinois Pollution Control Board.

City Of Chigaco, fevereiro 2011.
Nova York

O responsavel pelo fornecimento de d4gua em Nova York € o prorpio governo, mas especificamente
o The New York City Department of Environmental Protection. As principais fontes sdo a do
reservatdrio de Croton, 0 menos e mais antigo, que fica nos condados de Westchester e Putnam, dos
dois resevatérios construidos nas Catskill Mountains e do Rio Delaware.

The New York Departament of Envirionmental Protection, fevereiro de 2011.
Reino Unido

A Thames Water Utilities Ltd. € a maior empresa privada responsavel pelo fornecimento de dgua e
tratamento de esgoto da populacdo de grande parte do Reino Unido.

Todos os dias a empresa fornece 2.6 gigalitros de dgua potdvel para cerca de 8.7 milhdes de pessoa
e remove 2.8 gigalitros de esgoto de cerca de 13.8 milhdes de consumidores.

Em seu website, a Thames Water oferece orientacdes para os consumidores de como calcular seu
gasto de dgua interativamente e assim da dicas de como economizar. A empresa também faz uma
campanha de conscientizacdo ambiental com as mudancas climdticas que acontecem no panorama
atual.

Thames Water, fevereiro 2011.

Franca

Quando comparado com os demais paises, as principais caracteristicas do setor de dgua e
saneamento na Franga sdo o elevado grau de participag¢do do setor privado, através de contratos de
concessdo e arrendamento mercantil, e a existéncia de “agentes de bacia” que cobram taxas de
servigos publicos para financiar investimentos ambientais.

O abastecimento de dgua, drenagem e tratamento de dguas residuais € uma responsabilidade
municipal no pais. A maior empresa privada é a Veolia Environment que forneceu dgua potdvel para
24,5 milhdes de pessoas e servigos de saneamento bésico a 16,2 milhdes de pessoas em 2006, em
parceira com mais de 8.000 municipios. As tarifas cobradas variam de acordo com o municipio,
mas € de cerca de €2.92 por metro cubico.

Wikipedia, fevereiro 2011.
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Alemanha

A responsabilidade pelo abastecimento de 4gua e saneamento na Alemanha estd com os municipios,
que sdo regulados pelo Estado. Como em outros paises da Unido Europeia, a maioria das normas
aplicadas ao setor sdo definidas em Bruxelas. Recentemente a uma tendéncia em criar servicos
publicos comerciais de direito privado como um esfor¢o para modernizar o setor.

Mais de 99% da populacdo na Alemanha t€ém acesso a dgua potdvel e ao saneamento. Nao a
escassez de dgua no pais. As fontes sdo 65% das dguas subterraneas, 9% das fontes, 5% sao obtidas
a partir de pogos perto de rios e lagos, com base essencialmente na dgua de superficie e, 21% sao
diretamente da dgua de superficie.

Existem cerca de 6.400 prestadores de servico publico de dgua e cerca de 6.900 prestadores de
servico de saneamento basico na Alemanha. Entre os maiores provedores de servico de dgua cerca
de 15% sdao empresas municipais de direito publico, 16% utilitarios inter-municipais, 63% de direito
privado ou misto, quer sobre a propriedade privada, publica ou mista, 6% sdo associacdes de dgua e
terra e apenas 3,5% sao totalmente privados.

A maior companhia privada fornecedora de dgua publica € a Gelsenwasser AG, uma multi-utilitaria
que atende cerca de 3,2 milhdes de pessoas. A tarifa cobrada na Alemanha é de €5.09 por metro
cubico, e o medidor de dgua é quase universal em casas de uma tnica familia, no entanto muitos
apartamentos nao possuem seu proprio contador.

Wikipedia, fevereiro 2011.
Africa

A Africa possui abundantes recursos hidricos, apesar de ser o continente com o pior abastecimento
mundial. A regido conta com o maior rio do mundo, o rio Nilo, com 6671 km que atravessam 10
paises, além do segundo rio mais caudaloso do mundo, o rio Congo com 4200 km, o rio Niger, o rio
Senegal, o Zambeze, entre muitos outros. Também dispdem de numerosos lagos como o lago
Vitéria, o lago Tanganica, o Niassa, o Eduardo, o Kivu e o Turkana. Mas alguns destes lagos estdo
seriamente reduzidos. O continente também conta com aqiiiferos como o Sistema Agqiiifero Ntbio,
situado debaixo do deserto da Nubia no Suddo e que ocupa parte do subsolo do Egito, da Libia, do
Chade e do Sudao; O Sistema Agqiiifero do Sara, na Argélia, Libia e Tunisia; o Vale Murzuk, entre a
Argélia, a Libia e o Niger; o Sistema Agqiiifero Iullemeden, entre o Mali, o Niger e a Nigéria; e o
Agqiiifero da Bacia do Lago Chade, entre o Niger, a Nigéria, o Chade e os Camardes.

Porém, diversos paises africanos ja enfrentam crise no abastecimento de dgua, principalmente os
paises localizados no centro-norte do continente, onde os climas predominantes sdo o arido e semi-
arido. Apesar dos paises localizados no sul possuirem maiores reservas em relagdo aos do norte,
eles também apresentam pontos de escassez.

A regido com a maior concentra¢@o hidrica do continente € o centro-oeste, onde se localizam paises
como a Republica Democratica do Congo, Republica Centro Africana e Camardes.

O Painel Intergovernamental Sobre Mudancga Climética estima que em torno de 2020 haverd de 75 a
250 milhdes de pessoas na Africa sofrendo problemas com a falta deste recurso natural.

Mundo Educacao, fevereiro 2011.



Departamento de Artes e Design — PIBIC — Agua — Roberta Avila Pacheco 8

Brasil

O Brasil é um pais privilegiado por possuir 12% da dgua doce na Terra, sendo a maior reserva do
mundo. Porém sua distribui¢do ndo € uniforme, a Amazodnia retem a maior bacia fluvial do mundo.
Porém o pais tem sérios problemas no gerenciamento deste recurso com indices alarmantes de
saneamento basico.

Em uma pesquisa de 1989 — 1990, o IBGE concluiu que o precdrio saneamento bdsico &
responsavel por 80% das doencas que afetam a populagdo. De 150 milhdes, 30 milhdes nao
recebem 4gua tratada e 92% do esgoto produzido € lancado em rios e mares sem qualquer
tratamento.

Rio de Janeiro

Companhia Estadual de Aguas e Esgotos, a CEDAE, opera e mantém a captacio, tratamento,
aducdo, distribuicdo das redes de dgua e coleta, transporte, tratamento e destino final dos esgotos
dos municipios do Estado do Rio de Janeiro.

A empresa abastece atualmente mais de nove milhdes de pessoas e faz esgotamento sanitrio para
mais de cinco milhdes de pessoas.

Existem dois tipos de consumo: o que € controlado pelo hidrometro, que mede o consumo de 4gua,
chamado de consumo medido, e aquele que verificado nos imdveis que nao possuem hidrometro, o
consumo estimado.

Para os imdveis que consomem uma reduzida quantidade de dgua, e em consequéncia quase nao a
devolvem para os esgotos, é¢ imposto o pagamento de uma tarifa minima. Esta tarifa é
correspondente ao valor de 20 m3 de dgua, como se este imdvel tivesse consumido esta quantidade,
e devolvido a mesma quantidade para o sistema de esgoto.

Para os imdveis que consomem muita 4gua € imposta a cobranga progressiva. Quanto maior o
volume de 4gua consumido, maior a aliquota aplicada na base do célculo.

CEDAE, fevereiro 2011.
Sao Paulo

A SABESP (2011) é a empresa responsdvel pelo fornecimento de dgua, coleta e tratamento de
esgotos de 364 municipios do Estado de Sao Paulo. Ela atende uma populacdo de cerca de 26,7
milhdes, podendo ser considerada mundialmente uma das maiores empresas de saneamento,
fornecendo cerca de 105 mil litros de d4gua por segundo.

A SABESP (2011) tem o sistema de medi¢ao individualizada, onde cada unidade de um condominio
paga exatamente o que consumiu. Com ele € possivel aferir o volume de 4gua consumido por cada
habitacdo, a fim de promover o consumo consciente.
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SOLUCOES
Conceitos

Desenvolvimento sustentavel

“Desenvolvimento sustentdvel € o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente, sem
comprometer a habilidade das geracdes futuras suprirem suas proprias necessidades”. World
Commission on Environment and Development.

(@'N

Nesta definic¢do, a palavra “desenvolvimento” implica em dois importantes aspectos do conceito:
multidisciplinar, ndo podendo ser aplicada a determinado nimero de disciplinas ou dreas, mas €
aplicavel a tudo e a todos, no presente e no futuro. E ndo hd nenhum objetivo definido, mas a
continuacdo do desenvolvimento € o objetivo do mesmo. A definicdo é baseada em dois conceitos:
O conceito de “necessidade”, incluindo as condi¢des para a manuten¢do de um padrao de vida
aceitdvel para todos e; o conceito de limites da capacidade do meio ambiente para atender as
necessidades do presente e do futuro.

Environmental Sustainability
Ecosystem integrity
Carrying capacity
Biodiversity

Social Sustainability
Cultural Identity

Empowerment
Accessibility
Stability
Equity
Economic
Sustainability
Growth
Development
Productivity — Human Well Being

Trickle-down

Sustentabilidade ambiental

A idéia de sustentabilidade ambiental é deixar a Terra da melhor forma possivel para as futuras
geracdes. Por defini¢do, a atividade humana € sustentdvel quando pode ser feita ou mantida sem
alterar os recursos naturais ou degradar o meio ambiente. Para isso:

O consumo de fontes seria minimo

Os materiais consumidos seriam feitos 100% de materiais reciclados ou vindos de fontes
renovaveis

A reciclagem de lixo seria de 100%

Energia seria conservada e o fornecimento de energia seria 100% renovavel e nao poluente
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Arquitetura ambiental

Os cinco principios para uma arquitetura sustentavel sao:

Ambiente anterior saudavel: Todas as medidas possiveis devem ser tomadas para garantir
que os materiais e sistemas construtivos nao liberem substancias toxicas e gases para a
atmosfera.

Eficiéncia energética: Todas as medidas possiveis devem ser tomadas para garantir o
minimo uso de energia do edificio.

Materiais ecoldgicos: Todas as medidas possiveis devem ser tomadas para garantir o uso de
materiais de constru¢do e produtos que minimizem a degradagdao ambiental.

Forma ambiental: Todas as medidas possiveis devem ser tomadas para garantir o
relacionamento entre a forma e a planta do projeto com o local, clima e regido. Medidas
devem ser tomadas para “curar” e aumentar a ecologia local e tornar a construg¢ao
harmoniosa com a natureza.

Bom projeto: Todas as medidas possiveis devem ser tomadas para garantir um
relacionamento eficiente e duradouro com as dreas de uso, circulagdo, forma de construcao,
sistemas mecanicos e tecnologias de construgao.

Construcio ecoldgica

E um movimento contemporineo na arquitetura, que visa criar edificios ecologicamente corretos
através de uma eficaz gestdao de recursos naturais. Isso implica no aproveitamento de energia solar e
utilizacdo de materiais que na sua fabricacdo, aplicagcdo e descarte facam o menor dano possivel aos
“recursos livres”.

Construcio verde

A constru¢do verde implica em que todos os recursos utilizados em uma constru¢do, sejam
materiais, combustiveis e suas utilizacdes considerdveis sustentdveis. As medidas para uma
construgdo verde sdo:

Reduzir o uso de energia

Minimizar a poluicdo externa e danos ao meio ambiente
Reduzir a energia incorporada e esgotamento de recursos
Minimizar a poluicdo interna e os danos a saude

Design sustentavel

Design sustentdvel € a integracdo da arquitetura com engenharia elétrica, mecanica e estrutural.
Além da preocupacdo com aspectos tradicionais de forma, propor¢do, escala, textura, sombra e luz,
o projeto deve se preocupar também com termos ambientais, econdmicos € humanos.

Principios do design sustentdvel:

Entender o local: O design sustentdvel come¢a com um bom entendimento do local, para
que se crie a sensibilidade de saber como construir sem destrui-lo. Entender o local
compreende também em saber qual € a melhor orientagdo solar.

Conectar com a natureza: Conectar o projeto com a natureza, independente de onde este
esteja disposto € levar vida ao projeto.

Compreender processos naturais: Na natureza nao hé lixo. Entender que ha um ciclo de vida
natural e ndo se pode altera-lo.

Compreender o impacto ambiental: O design sustentdvel tenta compreender o impacto de
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projetar no meio ambiente, avaliando o local, a energia incorporada, toxidade de materiais,
eficiéncia energética e de design, materiais e técnicas de construcao.

Abracar processos de projetos co-criativos: Os projetistas sustentdveis estdo vendo que é
importante ouvir a todos. Colaboracdo de consultores, engenheiros e outros experts no
processo do projeto vem sido determinante para um bom funcionamento do mesmo.
Entender as pessoas: O design sustentdvel tem que levar em consideracdo toda a diferenca
cultural, racial, de religido e hébitos de todas as pessoas do mundo. Isso requer sensibilidade
e empatia para atender as necessidades de uma comunidade.

Construcao sustentavel

E a criacdo e gestdo responsdvel de um ambiente saudédvel, construido com base em principios de
recursos eficientes e ecoldgicos. Edificios de design sustentdvel, com objetivo de diminuir seu
impacto sobre o meio ambiente através da eficiéncia energética e de recursos. Isso inclui os
seguintes principios:

Minimizar o consumo de fontes nao renovaveis
Melhorar o ambiente natural
Eliminar ou minimizar o uso de toxinas

A construcdo sustentdvel implica em considerar o ciclo de vida dos edificios, obtendo a qualidade
ambiental, a qualidade funcional e de valores em conta. Um projeto da OECD definiu cinco
objetivos para um edificio sustentavel:

Recursos eficientes;

Energeticamente eficiente (incluindo a reducao da emissao de gases de efeito estufa);
Prevenciao da polui¢do (incluindo a qualidade do ar interior e reducdo de ruidos);
Harmonizagao com o meio ambiente;

Abordagens integradas e sistémicas.

Medicao individualizada

“Hidrometros individuais passam a ser obrigatdrios para novas construgdes, € cresce nimero de
prédios antigos que instalam o sistema”

Segundo o “Atlas da Agua”, divulgado pela Agéncia Nacional de Aguas em marco, 55% dos
municipios brasileiros poderdo ter seu abastecimento de dgua comprometido e, alguns deles ja
enfrentam esta realidade.

Para evitar que haja o desperdicio de agua, e evitar racionamentos no futuro, os hidrometros
individuais se tornam uma realidade para o brasileiro. No Rio de Janeiro, a utilizacdo destes se
tornou lei em margo, porém se restringindo as novas construcoes. Para as antigas, fica a critério do
condominio, mas com um numero crescente de adesoes.

A sua instalacdo compulséria ndo acontece devido a sua dificuldade de instalacdo em edificios
antigos, o que seria um incentivo aqueles que se interessarem por realizar retrofits em seus
condominios. Além da economia na conta de dgua gerada por estes medidores individuais, ha
reducgdo do desperdicio, das despesas com energia elétrica e do esgoto produzido.

Em um edificio no Recreio, a obra ficou pronta em apenas uma semana, € a conta sofreu uma
reducdo de mais de R$6 mil. O sucesso no Rio de Janeiro é recente, porém em Sao Paulo ja ¢ uma
realidade ha tempos.
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SISTEMA DE MEDICAO PARA PREDIOS ANTIGOS As empresas que fazem a

instalacdo garantem que ¢é

miﬁﬁiﬁgﬁé Reservauiiio ) possivel  realizd-las em
R T, i i quaisquer edificios. A Al
ficam entre a Gitima Martani, por exemplo, ja fez
e o o - a obra de um prédio em
ﬁzﬁ;:r?;;; 'ETE-UE;” Copacabana de 1920. Os
passa pelo hidrématro custos para tal variam de
‘;:E?g’;xﬁ'ﬂﬁﬂ iz e acordo com a complexidade
E;s;igf._r:m mﬂfﬂ;giaﬂda 5] O I da obra. Até antes da lei ser
superior & dal i L Coluna de aprovada, muitas
g;ﬂ“#;g;mp;ﬁ”gf construtoras ja preparavam
cada apartamento. Kparamens ] seu edificios para receber os
0 hidrometros

- individualizados.
hﬁ:}w Bomba O socio-diretor da Leduca,
S — Paulo Marques, acredita que
— — 0 governo poderia incentivar
- outras medidas para reduzir
Fome: A§ Martani y Rasarvatario inferior 0 consumo, comoOo O uso

torneiras temporizadas em
ambientes comerciais, com a isencdo de impostos para aquelas construtores que utilizarem o
recurso e, o reaproveitamento de dgua da chuva.

Medidas que reduzem o consumo, ganham pontos no conceito de organizacdes como o Green
Building Council Brasil. Aquelas edificagdo que desejam alcancar um selo de sustentabilidade, a
reducdo do consumo deve ser pelo menos 20%.

O Brasil j4 insistiu na cobranga pelo uso de suas bacias hidrogréficas. Porém esta nem sempre é
repassada ao consumidor. Como hoje vivemos escassez de dgua em quantidade e qualidade, esta
situagdo em breve devera ser revista.

O Globo, maio 2011.

Reaproveitamento de agua de chuva

Como funciona o sistema de reaproveitamento de dgua de chuva?

A 4gua pluvial deve ser captada, filtrada e armazenada. A captacdo é realizada através de calhas
instaladas no telhado, que direcionam a dgua recolhida para uma cisterna ou tanque, geralmente
subterraneo, onde ela fica armazenada.

Neste reservatorio, é necessdrio haver um sistema de filtragem para que se possa retirar os residuos
e impurezas. A partir de entdo, uma bomba direciona a dgua ja potdvel para uma outra caixa d'dgua,
onde serd feita a distribuic@o para os locais desejados. Embora a dgua recolhida da chuva ndo seja
propria para beber, tomar banho ou cozinhar, ela pode ser direcionada para torneiras de jardins,
vasos sanitdrios, maquinas de lavar, entre outros.
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Planeta Sustentdvel, 2011.
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Rocatherm, 2011.
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Como funciona o sistema de reaproveitamento de dguas cinzas?

O reciclagem de dguas cinzas é reaproveitamento da dgua utilizada em banhos, chuveiros, lavabos,
maquinas de lavar e tanques. Esta dgua passa por um processo parecido com o da dgua pluvial, é
armazenada e filtrada, para posteriormente ser redistribuida para torneiras de jardins, vasos
sanitdrios, maquinas de lavar, entre outros.

Arquitetura UFSC, margo 2011.

Equipamentos econémicos

Grafico de consumo doméstico:

Maquina de lavar lougas - 5%
Tangque - 6%
Lavatérin- 6%
Maguina de lavar roupas _ 9%
Pia (cozinha) _ 17%
chuveiro [ 2
Vaso E.anita'rin_ 29%

Celite, janeiro 2011.

Armitage Shank (Reino Unido)

The Aridian waterless urinal, ¢ um mictdrio que possui uma tecnologia que nao utiliza 4gua. Como
a urina € composta por 96% dgua, ela desce pelo mictério até um cartucho Sealtrap, que € cheio por
um liquido chamado Allseal. Este liquido € perfumado e impede que o ar “sujo”, suba até o ralo.
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Armitage Shank, janeiro 2011.

Bristan (Reino Unido)

A marca inglesa Bristan tem uma linha de produtos para a economia de dgua, a EcoSmart. Ela conta
com os chuveiros Artisan Thermostatic Surface Mounted Bar Shower € com o Artisan Thermostatic
Recessed Shower, que possuem um ‘“‘eco” butdo que quando acionado controla o fluxo da 4gua,
possibilitando a economia de até 50% de 4dgua. E a marca também disponibiliza o Flow Limiter,
uma vélvula que também controla o fluxo de dgua, e pode ser instalada em diferentes chuveiros. As
torneiras EcoSmart, economizam em um fluxo até 32% agua, e elas contam com a tecnologia eco
click, que quando ativado um fluxo completo gasta até 72% menos dgua. O The Dune Toilet € um
vaso sanitdrio de caixa acoplada, cujo uma descarga economiza até 70% agua.

Bristan EcoSmart, janeiro 2011.

CME Sanitary Systems (Reino Unido)

A CME Sanitary Systems desenvolveu um micro sistema de gestdo de dguas cinza, que recicla a
dgua provinda do chuveiro ou banheira e a reutiliza nos vasos sanitarios. O sistema EcoPlay pode
reduzir o consumo e a drenagem de dgua em até 30%. O sistema ganhou o prémio Big 5 Silver Gaia
Award em Dubai, pela sua inovagao, beneficios e contribuicdo ao meio ambiente.

A marca langou diversos modelos de descargas com dois fluxos, como a Macdee Kayla, Macdee
Ambia e Macdee Loop.

CME, janeiro 2011.

Hansgrohe (Reino Unido)

A Hansgrohe, parceira do programa Environmental Protection Agency's WaterSense, lancou uma
linha de produtos ecologicamente corretos que ajudam na economia de dgua. Entre eles estdo o
EcoAIR, um chuveiro que economiza até 36% dgua, e a torneira Eletronic & Metered que
economiza de 40% a 77% &4gua.

Hansgrohe, janeiro 2011.

EcoCamel (Reino Unido)

E uma marca de produtos que economizam 4gua e energia. Entres os produtos estio chuveiros,
torneiras, valvulas com tecnologia para o racionamento de dgua e energia. Por exemplo, a torneira
Ecocamel Bayou Pillar tem o fluxo de 3,5 litros por minuto, em contraste com as comuns que tem
18 litros por minuto, € ndo compromete o conforto do usudrio. E o chuveiro Ecocamel Cobra que
garante a economia de energia utilizando 60% menos dgua quente que um chuveiro tradicional.

EcoCamel, janeiro 2011.

American Standart (EUA)

A marca americana possui uma linha de vasos sanitarios com bacia acoplada todas com duplo fluxo,
certificada pela Environmental Protection Agency's WaterSense que reduz o consumo de dgua,
permitindo que o usudrio opte por uma descarga de 1 galdo ou 1,6 galdo.
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American Standart, janeiro 2011.
Ekokook

E uma cozinha, projetada pela empresa francesa de design Faltazi, que tem seu conceito baseado
em quatro aspectos: gestdo de residuos, culindria saudével, reducdo do consumo e armazenamento
de energia inteligente.

A cozinha € toda integrada, e tem trés diferentes compartimentos de reciclagem. O compartimento
de reciclagem de residuos orgéanicos, é um canteiro de minhocas com um dispositivo giratorio
cilindrico, que gradualmente transforma os residuos em adubo e também pode ser usado na
compostagem de plantas em casa. O para lixo sélido, como vidro, papel, plastico e metais, possui
uma boca de metal que tritura todo o material, facilitando seu deslocamento, e o lixo reduzido pode
ser encaminhado diretamente para reciclagem. E o compartimento para a reutiliza¢do de 4gua, conta
com duas pias, uma que serve para reter a 4gua com muita gordura, que segue direto para o esgoto,
e a outra que funciona com um sistema de filtragem e pode ser usada para regar plantas ou limpas a
casa.
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Micro-usine 1 Micro-plant 1

Le tri, le traitement et le stockage
des déchets solides.

Micro-usine 2 Micro-plant 2
Le cyéieu de i'eau, utilisation,
cécupération, recyclage.

Micro-usine 3 Micro-plant 3
Le traitement des déchets crganigues
biodégradables 1 le lombricompostegr.

Ekokook, janeiro 2011.

Japi

DECHETS LIQUIDES  DECHETS ORGANIQUES

17

A Japi lancou uma torneira econdmica, que desliga automaticamente caso permaneca funcionando
por mais de um minuto. Possui dois sensores, que dependendo do posicionamento das maos, o
modelo da Linha Eco libera 4gua ou sabonete. Além disso, € possivel regular a distancia das maos

para acionar os sensores.

Japi, janeiro 2011.
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Celite

Baseado nos estudos do Programa Nacional de Combate ao Desperdicio de Agua, a Celite
desenvolveu uma tecnologia para diminuir até em 60% o desperdicio de dgua de bacias sanitdrias,
sendo estas apontadas como o fator de maior desperdicio em residéncias. A Ecoflush, como é
chamada, é uma bacia ecoldgica que tem o objetivo de economizar o préprio recurso natural, a
agua, promovendo menos gastos mensais.

Vantagens dasi

W

Garantia de economia, independente da pressdo c 1

|tn:|=,'I

Facil manutengao

k%

Sistema silencioso

\

Menor custo de instalagéo

L

L

Instalagao em qualquer local do banheiro

W

Possibilidade de instalagao de hidrdmetros
individuais em condominios

Celite, janeiro 2011.
Deca

A Deca fabricou uma linha ecoldgica, com o objetivo de aplicar tecnologia de ponta

em produtos hidraulicos e sanitarios para a economia de dgua e energia elétrica. As \t:
linhas Decalux, Decamatic e Decamatic Eco integram torneiras e vélvulas de \ _
mictdrio voltadas para a economia de dgua para a utilizagc@o publica.

A linha Decalux possui um sistema elétrico para torneiras e mictdrios, que sdo acionadas por um
sensor, podendo economizar até 75% e até 80%, respectivamente, em relacio a produtos
convencionais.

Ja as linhas Decamatic e Decamatic Eco possuem um sistema de ativacdo através de toque e
possuem fechamento automético, obtendo um potencial econdmico de até 55% para torneiras, e de
até 80% para mictorios, também em relagcdo a produtos convencionais.

A Deca também possui uma linha de restritores de vazdo constante que podem servir tanto para
chuveiros com para torneiras. Eles ttm um potencial econdmico que, dependendo da vazdo do
chuveiro utilizado, pode chegar a 80%, e dependendo da vazao da torneira, 60%.
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Além disso, a linha Hydra da Deca, disponibiliza a vdlvula Duoflux
para reduzir a quantindade de 4dgua despejada em bacias sanitdrias,
despejando 3 ou 6 litros, sendo menos dgua para residuos liquidos e
menos agua para residuos sélidos. Ela pode ser adquirida tanto para
caixas acopladas, quanto para parede.

Deca, janeiro 2011.

Docol

A Docol obtem a Zenit Docol Tronic, torneiras com sensores de
presenca, que ligam e desligam de acordo com a aproximagdo ou
afastamento das mao do usudrio. Elas podem reduzir até 77% o
consumo de dgua e, por isso primeiramente foram adotadas em lugares
publicos. Além disso, essas torneiras possuem baterias de longa
durabilidade que garantem o funcionamento até em caso de falta de
energia.

Outra torneira da Docol que conta com o mesmo tipo de tecnologia ¢ a On-Off, porém esta é
alimentado por energia elétrica ou por pilhas.

A valvula de descarga Square Salvagua possui dois tipos de acionamento, o parcial e o total, cada
um despejando um diferente volume de dgua de acordo com o tipo de escoamento a ser realizado.
Ela garante uma economia de até 30% em relacdo aos produtos tradicionais.

Outro produto da marca com o objetivo de economizar agua, € o
chuveiro PressMatic, indicado para locais de grande circulacio de
pessoas, como estdgios de futebol, por exemplo. O tempo de
abertura de &4gua dele € programado para 30 segundos e, ele
funciona com &4gua fria ou pré-misturada. Além disso, a peca
suporta até 200 quilos, a fim de evitar atos de vandalismo. E para
complementar o chuveiro, a Docol fabrica o Kit Crivo, que
controla a vazdo de dgua para 8 litros por minuto, e pode funcionar com outros chuveiros quaisquer.

Para completar, garantindo a economia de até 55% de agua, o Registro de Regulador de Vazao para
Chuveiros (RRVC), uma peca que fica entre a ducha e a parede, também faz parte da linha de
produtos para a economia de d4gua da marca.

Docol, janeiro 2011.
Fabrimar

A Fabrimar possui linhas de produtos com o objetivo de economizar dgua. Estas sdo: A linha
Vision, com torneiras e descargas elétricas anti-vandalismo, que possui sensores que abrem e
fecham automaticamente, de acordo com a aproximag¢do do usudrio.

‘ \ A linha Biopress e Aquapress possui produtos com acionamento manual,
’\( i capazes de reduzir o desperdicio de dgua e sdo idéias para o uso publico.
e———
e \ ' Além disso, a marca possui reguladores, vdlvulas e chuveiros, como por
exemplo o Registro Regulador de Vazdo Economaster e a valvula de descarga
Silent Flux, e o chuveiro Piccolo Light, que vem equipado com crivos de baixa
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ou alta pressdo, também direcionados para a economia de dgua.
Fabrimar, janeiro 2011.
Electrolux

A maquina Electrolux LT60, suporta até 6 kg de roupa, possui 3 diferentes niveis de dgua e um
sistema capaz de reaproveitar a 4gua do ultimo enxdagiie, que pode ser utilizado para plantas, vaso
sanitério etc.

A marca também possui uma linha com as maquinas de lavar LTE06, LTEOQ7, LTE09 e LTE12, com
a capacidade de 6kg, 7kg, 9kg e 12kg, respectivamente. Esta linha possui conceito “A” na Procel e,
um sistema de reaproveitamento de dgua, através de uma tecla que quando acionada reaproveita a
dgua utilizada nas lavagens para outros fins.

FAMILIA

TURBODYECONOMIA

Reaproveite a agua e ajude o Planeta.

ﬁu/gmto e vté
& Electrolux

I — p——— . . X 3

Electrolux, janeiro 2011.

Brastemp EcoDual

A maéaquina de lavar Ecodual foi projetada pelo designer industrial Max Germano e, economiza
energia e adgua, utilizadas em excesso nas maquinas convencionais. A Ecodual promete a economia
de 4dgua em até 50%. Ela possui dois tanques separados para 6kgs e 2kgs para a lavagem pesada e
leve, respectivamente. A maquina possui um reservatorio em sua parte inferior onde a agua é
coletada e filtrada, podendo ser reutilizada nos proximos ciclos de lavagem. Além disso, ela
também possui um sistema de desodorizacdo, que lanca jatos de oxigé€nio e 0zOnio na roupa,
matando os germes que causam o mau cheiro, dispensando o uso de 4dgua.
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BRASTEMP

EcoFriend, janeiro 2011.

Energy Star Cloth Washer

A méquina de lavar da Energy Star utilize até 37% menos energia e até 50% menos dgua do que as
maquinas de lavar convencionais.

Energy Star, janeiro 2011.

University of Leeds Washing Machine

1 Clothes put into
machine.

2 Cartridge in
back of machine
adds plastic chips
to wash.

3 Cupof
water, which
includes
L detergent

i added.

L 4 Water

| | dissolves the
g dirt which

is then
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the chips.

5 At the end, a
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Pesquisadores da Univerdidade de Leeds (Reino Unido) desenvolveram uma mdquina de lavar
roupas que serd capaz de lavar uma carga de roupas utilizando apenas um copo de dgua, menos de
10% do que uma maquina tradicional utiliza. Além disso, a mdquina sera capaz de utilizar apenas
1/3 da energia que € utilizada pelas médquinas tradicionais. A tecnologia utilizada foi desenvolvida
Xeros (a empresa foi criada para comercializar esta miquina), e faz uso de patilhas plasticas
reutilizdveis que atraem e absorvem sujeiras quando umidas. A maquina converte a 4gua em vapor,
acionando as pastilhas. Os 20 kg de pastilhas podem ser utilizados mais de uma centena de vezes.

EcoFriend, janeiro 2011.

Cases
Park Viridian

Os apartamentos do conjunto Park Viridian, em Orange County, California, sdo eco-friendly e
obtiveram a classifica¢io ouro no sistema LEED devido a:

— Possuir janelas de energia eficiente que aumentam a luz natural para diminuir o ganho de
calor. O Park Viridian superou 24 requisitos de eficiéncia energética em mais de 17%,
resultando em menores custos de servigos para seus residentes;

— Ter a qualidade do ar interior como uma de suas prioridades. Foram utilizadas tintas
organicas de baixa emissdo de compostos voldteis, selantes e carpetes que limitam a
liberag@o de substancias quimicas nocivas no ar;

— Toneiras nas cozinhas com fluxo de restricao a gaseificadores, reduzindo o gasto de dgua e
de energia. Todos os banheiros possuem descarga dupla, o que pode reduzir o consumo de
dgua em até 67%;

— Sua localizag@o é conveniente para restaurantes, lojas e entretenimento, a fim de promover
passeios a pé, ou por transportes publicos e bicicletas, o que beneficia os moradores com
menos trafego, e apoia o compromisso do empreendimento com o meio ambiente;

— Mais de 96% dos residuos de construcdo foram desviados dos aterros, simplesmente
reutilizando o asfalto ja existente no local e eliminando devidamente residuos recicldveis.

Bre Properties, maio 2011.
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CONCLUSAO

A 4gua compde quase todos os ambientes conhecidos no planeta. Ela estd presente tanto na
atmosfera, quanto na superficie, também em seres vivos e até em rochas.

Hoje sdao discutidas diversas alternativas as reservas de dgua, como a dessalinizagdo, que
infelizmente tem um custo muito elevado, o tratamento de dguas servidas, a fim de reaproveitar da
melhor maneira possivel esse tipo de dgua e, também a captacdo das dguas pluviais, que com um
uso inteligente, € possivel maximizarem seus reservatorios e estoques.

Outras medidas bem simples, como desligar o chuveiro enquanto se ensaboa, ou a torneira enquanto
se escova os dentes ou ensaboa os pratos, pode gerar uma economia de muitos litros de dgua por
minuto.

O Brasil tem uma das maiores reservas de 4gua do mundo, porém é fundamental que esta tenha sua
qualidade monitorada e, se necessdrio interferir com multas a fim de evitar sua polui¢do e
contaminagdo. O grande problema que enfrentamos atualmente € o gerenciamento das reservas de
dgua que ainda estdo disponiveis. O usudrio pode, e deve contribuir com o racionamento desse bem,
porém medidas mais severas deveriam ser tomadas pelos governos. Investir em tratamento,
saneamento, armazenamento e distribui¢do de 4gua, pode garantir que ela ndo se erradique no
futuro.

Leis sdao maneiras se acelerar este processo. No Rio de Janeiro, por exemplo, ja € obrigatdrio o uso
do reservatorio de retardo e, a medi¢do individualizada ja& estd sendo implementada. As
CertificacOes também desempenham um papel importante neste ambito, premiando aqueles que
economizam.
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Celite: <http://www.celite.com.br/index_site.html>.

“Uso racional de dgua”. Disponivel em:
<http://www.deca.com.br/port/uso_agua/produtos_economicos.asp>.

Docol: < http://www.docol.com.br/>. Acessado em: 7 de janeiro de 2011.

“20 produtos para economizar dgua’. Disponivel em:
<http://casa.abril.com.br/planeta/produtos/planeta_185719.shtml>.

Fabrimar, “Produtos economizadores”. Disponivel em: <
http://www.tfabrimar.com.br/produto.asp?categoria=Economia%?20de%20%C1gua>.

Electrolux: <
http://www.electrolux.com.br/produtos_detalhe.asp?categoria_id=lavadoras&modelo_id=LT60&co
digo_id=21061TBA>.

Electrolux Turbo Economia: <http://www.electrolux.com.br/turboeconomia/>.

“Eco Gadgets: Ecodual washing machine saves energy and water”. Disponivel em: <
http://www.ecofriend.org/entry/eco-gadgets-ecodual-washing-machine-saves-energy-and-recycles-
water/>.

Energy Star:
<http://www.energystar.gov/index.cfm?fuseaction=find_a_product.showProductGroup&pgw_code
=CW>. Acesso em: 11 de janeiro de 2011.

“Eco Tech: New washing machine uses one cup of water for wash”. Disponivel em: <
http://www.ecofriend.org/entry/eco-tech-new-washing-machine-uses-one-cup-of-water-for-a-
wash/>.

“(Almost) waterless washing machine on its ways”. Disponivel em: <http://news.cnet.com/8301-
17938_105-10262347-1.html>.

University of Leeds: < http://www.leeds.ac.uk/>.
“Park Viridian”. Disponivel em:

<http://www.breproperties.com/community/?property _code=lax1251 >. Acesso em: 05 de maio de
2011.




